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	EJES
	TEMAS
	APRENDIZAJES ESPERADOS

	Conocimiento y cuidado de sí

	Identidad personal y cuidado de si

	Valora sus aspiraciones, potencialidades y capacidades personales (para el estudio, el trabajo y la recreación) y se plantea estrategias para desarrollarlas.
Formula compromisos para el cuidado de su salud y la promoción de medidas que favorecen el bienestar integral.

	
	Sujeto de derechos y dignidad humana  
	Argumenta sobre las acciones y las condiciones que favorecen u obstaculizan el derecho al desarrollo integral de los adolescentes.

	Ejercicio responsable de la libertad
	Libertad como valor y derecho humano fundamental

	Valora la dignidad y los derechos humanos como criterios éticos para ejercer la libertad y autorregularse tanto en el plano personal como social.

	
	Criterios para el ejercicio responsable de la libertad, la dignidad, los derechos y el bien común



	Participa en acciones para promover y defender activamente el respeto a la libertad en el espacio escolar.
Analiza el papel del Estado y la ciudadanía en la vigencia y garantía del derecho a la libertad de las personas.



